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Serpentijn (new Jade)

Algemeen
New jade is een zachtgroene tot geelgroene serpentijn variant.
 

Serpentijn brengt balans in lichaam en geest en helpt negatieve energie en straling buiten houden. De steen werkt
kalmerend bij nervositeit, spanningen en stress en zorgt voor innerlijke rust. Ook bij conflicten bevordert de steen
evenwicht en stimuleert tot het sluiten van een compromis. Seksuele problemen veroorzaakt door gespannenheid
worden verminderd. Spiritueel bevordert de steen spirituele vermogens en is zeer geschikt om een meditatie te
ondersteunen. Fysiek brengt de steen ook evenwicht. Serpentijn werkt reinigend, ontgiftend, pijnstillend (met name
bij spierpijn, menstruatiepijn en kiespijn) en ontkrampend. Het brengt de insulineproductie, het
bloedsuikergehalte en het calcium- en magnesium gehalte in balans en remt overmatige verzuring. Hierdoor heeft
het een positieve werking op diabetes and hypoglycemie. De steen heeft een positieve werking op problemen van de
darmen, maag en nieren en vermindert menstruatiepijn en -krampen.
 

New jade kan beter niet te lang worden blootgesteld aan water.
 

New jade werkt voornamelijk in op het hart chakra (4e).

Samenstelling: H4Mg3Si2O9, hardheid: 2,5-5,5 & dichtheid: 2,5-2,6.
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